Obiettivi

Il progetto “1cafféx2” ha I'obiettivo di
dare sostegno nella quotidianita alle
persone che soffrono di problemi di

salute mentale, per aiutarle a non
sentirsi sole e a vivere una vita
maggiormente autonoma.

Intende nello stesso tempo
promuovere una nuova modalita di
rapporto con chi vive il disagio
psichico: stabilire relazioni nuove,

anche semplicemente prendendo un
caffé insieme, puo aiutare molto chi e
piu fragile e dare a tutti occasioni per

stare bene.

| fondi raccolti
| fondi raccolti permetteranno di

garantire I'abitazione a persone con

disagio psichico: sosteniamo i
progetti di autonomia personale
aiutando ad affrontare le spese
inerenti la casa.
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Eventi passati e futuri

2015 i
® rappresentazione teatrale “Cleofe”

organizzata e messa in scena a cura
dell'Associazione di volontari e
familiari “Piccoli Passi Per...” il 7
novembre 2015 nel Teatro Sociale in
citta alta a Bergamo

partecipazione alla mostra di opere
artistiche “L'arte spontanea da
Bergamo a Bruxelles”, con opere del
pittore Tarcisio Merati, realizzata
presso la Villa dei Tasso in Celadina
a Bergamo dal 21 novembre al 8
dicembre 2015

2016
® organizzazione di cinque eventi di

sensibilizzazione e raccolta fondi,
con la presentazione di quanto
realizzato dalle realta che si
occupano di disagio psichico nel
territorio dell'Ambito di Bergamo nel
corso del 2016

presenza e diffusione del progetto
durante gli eventi di “L'Eco Café”
nella provincia di Bergamo nel 2016
raccolta fondi sulla piattaforma
Kendoo.it legata al progetto per
sostenere spese legate all'abitazione
nel 2016
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Progetto Casa - Salute Mentale

nl 1CaffeX2=casa
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Progetto di:

Tavolo Salute Mentale dell’Ambito 1 di Bergamo
Associazione "Piccoli passi per..."



La campagna “1caffex2” intende
sensibilizzare sul tema della salute
mentale: sosteniamo i progetti di
abitazione mettendo a disposizione due
appartamenti per percorsi di autonomia.

1CaffeX2=casa
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Progetto di:
Tavolo Salute Mentale dell'Ambito 1 di Bergamo

Associazione "Piccoll passi per...”

“Un caffé per due = casa” € un progetto di
sensibilizzazione a favore di chi vive Il
disagio psichico e nasce dal Tavolo Salute
Mentale dell’Ambito Territoriale di Bergamo.

Lo compongono le realta che, nel territorio,
si occupano di disagio psichico (A.S.S.T.
Papa Giovanni XXIIl, ATS, Provincia di
Bergamo, Comuni di Bergamo, Gorle, Orio
al Serio, Ponteranica, Sorisole e Torre
Boldone, Associazione di familiari e
volontari per la salute mentale “Piccoli Passi
Per....”, Sert, Cooperative Sociali, Caritas,
Nuovo Albergo Popolare).

Il progetto viene realizzato dalla
Associazione “Piccoli Passi Per” in
collaborazione con tutte le realta
componentiil Tavolo.

piccolipassiper@libero.it

DONA UN CAFFE'

Ci aiuterai a garantire la
casa a persone che vivono
il disagio psichico

o

o Ambito Territoriale 1- Bergamo

(  Bergamo, Gorle, Orio al Serio, Ponteranica, Sorisols, Tore Boldone




